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Introduccion

La Estrategia de Desarrollo Local Participativo de
Tenerife establece las lineas de trabajo de GAR
Tenerife, entidad sin animo de lucro seleccionada
por el Gobierno de Canarias para la gestion de la
Intervencion 7119 del Plan Estratégico de la PAC en
esta isla.

En dicha Estrategia, elaborada a partir de las nece-
sidades y propuestas de aquellas personas y entida-
des vinculadas al medio rural de la isla, se defini6 la
necesidad de valorizar los productos agroalimentarios
de las medianias, asi como el patrimonio agricola,
paisajistico y cultural asociado. Las medianias tiner-
fefias no pueden entenderse sin el cultivo de la papa
que, a lo largo de generaciones, se ha adaptado a las
condiciones singulares de cada comarca, dando como
resultado los diferentes agrosistemas. En estos se en-
trelazan las variedades cultivadas, las caracteristicas
del suelo y del clima, las técnicas agricolas, los conoci-
mientos transmitidos entre generaciones y las formas
de vida de las comunidades rurales para modelar el
paisaje y enriquecer nuestra gastronomia, tradiciones
e identidad. Sin embargo, su pervivencia se ve amena-
zada por la globalizacion de los mercados, los efectos
del cambio climatico, el progresivo abandono de las
explotaciones, el envejecimiento de la poblacion y la
ausencia de relevo generacional.

El presente proyecto nace con el propdsito de conocer,
documentar y poner en valor este patrimonio agroa-
limentario, y esta publicacién recoge los principales
resultados de un trabajo que esperamos contribuyan a
conseguirlo.

Esperamos que disfrutes de este recorrido por nues-
tras medianias, nuestra agricultura y nuestra historia.
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Breve reseiia del agrosistema

Este agrosistema es un policultivo, donde
la especie mas importante suele ser la
papa. Se siembra en régimen de secano,
aunque en algunas cotas bajas podemos
encontrar parcelas con riego. En este
sistema agrario se mezcla la asociacion
con la rotacién de cultivos. Es un sistema
de policultivo y autoabastecimiento que
ha favorecido una enorme diversidad de
especies y variedades locales, siendo uno
de los grandes reservorios de la biodiver-
sidad cultivada de la isla de Tenerife.

Las explotaciones son muy pequerias,
abundando el minifundismo. En sus
bordes existen frutales, y en algunos
casos coles y tagasastes. La vifia también
suele ocupar un papel destacado en la
configuraciéon de muchas parcelas, aun-
que depende de la altitud y la vertiente.
En algunas ubicaciones se encuentran
pequeiios bosques de castafieros ubicados
en los bordes de las parcelas, de forma
muy similar al agrosistema de castafiero
y papa de Acentejo.

Este paisaje agricola de secano es el icono
de la produccién agraria tradicional,

al tratarse de un policultivo de papas,
cereales, leguminosas, vifia y frutales.
Sus limites geograficos no estin muy bien
definidos, y tampoco se caracteriza por
ser un sistema agricola muy homogéneo.
No solo abarca desde La Esperanza a
Ravelo, sino que va intercalandose en las
medianias de toda la isla. Es la base de la
agricultura de autoconsumo tinerfeiia,
con un cierto aprovechamiento para el
abastecimiento de mercado interior. Sin
embargo, es probablemente el sistema

agrario con mayor erosién genética (pér-
dida) de variedades locales de la isla de
Tenerife.

Huerta de papas con castaiieros en los bordes

Papas asociadas a la viria
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Sembrando y tapando papas en Ravelo

Cultivo de papa Bonita negra
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El clima del agrosistema

El clima es templado htimedo, con
temperaturas medias entre los 9 y 18°C
y precipitaciones entre 400 y 9oo mm.
Los vientos alisios del nordeste son los
responsables del conocido como «Mar
de Nubes» y la consiguiente lluvia
horizontal.

Este agrosistema es la

base de la agricultura de
autoconsumo tinerfefia, con
un cierto aprovechamiento
para el abastecimiento

de mercado interior. Sin

embargo, es el sistema
agrario con mayor erosion
genética (pérdida) de
variedades locales de la isla
de Tenerife.

Paisaje con diversidad de huertas

Huerta de papas con frutales y cultivo de coles en
sus bordes
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Cultivo de papas Coloradas de baga, la papa de La Esperanza



FRUTALES EN
LOS BORDES

ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JUNIO JULIO

SIEMBRA COSECHA

COSECHA

AGOSTO SEPTIEMBRE



CULTIVOS DE COLES EN
BORDES DE LAS PARCELAS

CULTIVO
DE PAPAS

OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE

SIEMBRA

CORONA FORESTAL

PAPAS Y
VINAS
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Labores de cultivo

Las técnicas de cultivo en la papa son
muy tradicionales al tratarse en muchas
ocasiones de pequefias parcelas, aunque
se estan empezando a mecanizar las pri-
meras explotaciones. La papa se siembra
en dos épocas, dependiendo de la altitud
de las parcelas.

1. Preparacion del terreno, aportaciéon
de materia organica

2. Seleccion de la semilla

En las papas de color 1a semilla es la
obtenida de la de la cosecha anterior,

que se selecciond en el terreno, o poste-
riormente, en la casa del agricultor. En
muchas ocasiones se intercambian las
papas semillas entre terrenos de diferentes
caracteristicas.

En los suelos agricolas de esta comarca,
los agricultores diferencian principalmen-
te dos tipos de suelos: las llamadas tierras
de barro y tierras de polvo. La diferencia en
la capacidad de retencién de agua segun el
tipo, hace que la papa en las condiciones
de secano esté sometida a diferente grada-
cién en el estrés hidrico, influyendo en las
caracteristicas morfolégicas, fisioldgicas y
organolépticas de la papa.

Papas Azucenas

3. Preparacion de la semilla

Las semillas de las papas de color se
almacenan en pequefios almacenes con
estantes de madera.

4. Asurcado, siembra (cortada o no),
abonado y tapado

Las papas de color normalmente se
siembran en enero, aunque es también
se pueden sembrar en el mes de febrero.
Ademas, se siembran sin cortar, enteras.
Sin embargo, las papas blancas se suelen
cortar en varios trozos dependiendo del
tamano y la cantidad de yemas u «ojos»
que tenga el tubérculo. La siembra se
hace normalmente a mano.

Seriora sembrando
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5. Arrienda

6. Sacha

7. Corte de la rama y cosecha
Al finalizar el ciclo de la papa se le
corta de la rama, y pasados entre 10
y 15 dias se cosecha.

Tapando las papas después de la siembra

Asurcando con mula

Marco de plantacion

El marco de plantacion

de la papa mas habitual

en este sistema agrario 25-30 cm ]
esta entre 65y 75 cm

entre surcos, y entre 25

y 30 cm entre papas.
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Cultivos asociados y rotacion de cultivos

En este sistema se mezclan la asociacién
con la rotacidon de cultivos. Las principa-
les especies cultivadas, con numerosas
variedades locales que conforman este
complejo sistema de policultivo, son:

Horticolas: papas, judias, habas, arvejas,
coles, bubangos y calabazas. En algunos
bordes de las parcelas se pueden encon-
trar alcachofas de produccién para el
mercado local.

Frutales: la vifia es el principal cultivo,
seguida de manzaneros, castafieros, pe-
rales, cirueleros, nispereros, albaricoque-
ros, melocotoneros, naranjeros, higue-
ras, limoneros, membrilleros y nogales.
Existen también explotaciones regulares
de manzanos, donde destaca la manza-
na Reineta, de mediano tamaro, forma

redondeada algo achatada y piel verdosa Cultivo de coles asociados a las papas (arriba) y
con un moteado marrén. detalle de manzana Reineta (abajo)

Papas y cereal




Variedades cultivadas

Un gran reservorio de variedades
de papas

En cuanto a la diversidad de papas,

se trata de una zona muy amplia, con
multitud de variedades, constituyendo
una importante reserva de variedades
antiguas, o papas de color, siendo
probablemente en donde mayor cantidad
de variedades locales encontramos en

la isla: Negra Yema de Huevo, Bonitas,
Azucenas, Terrentas, Coloradas de baga,
De Maria, etc. Esto es debido a tener un
secano intermedio, que permite el cultivo
de casi todas las variedades.

Variedades de papas antiguas

1. Colorada de baga: papa de color rojizo
algo palido, con manchas salpicadas de
color marrén, y tacto suave. La papa es
predominantemente redonda, aunque
muchas veces existen ejemplares con
formas oblongas, y sobre todo se originan

DE LA ESPERANZA A RAVELO - 13

ligeras protuberancias entre los ojos. La
carne es de color crema. Es una papa que
dura mucho después de ser cosechada y
posee un alto contenido de materia seca,
de tal manera que los agricultores dicen
que cuando esta para ser sembrada es
cuando mejor esta de comer. Es una de
las papas predominantes en este sistema
agricola.

2. Terrenta o Torrenta: tubérculos de
color morado algo rojizo con los ojos
ligeramente profundos y la carne de color
amarillo claro. La forma es generalmente
redonda en papas de tamafio pequefio u
ovalado cuando son de mayor tamarfio.
Se trata de papas que tardan bastante

en grelarse. Esta papa esta a punto de
perderse.

3. Negra yema de huevo: Las papas de
esta variedad presentan como caracte-
ristica mas importante el color amarillo
intenso de la carne, que las hace muy
atractivas.

Terrentq , »
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4. Venezolana negra: papas redondas de
color morado rojizo en su totalidad con un
ligero salpicado marrén, o como anteojos
alrededor de los ojos de la papa. Muy adap-
tada a multiples condiciones y resistente a la
sequia y a enfermedades. Tiene una excelen-
te conservacion.

5. Azucena negra y Azucena blanca: los
tubérculos son de forma redonda, con la

piel algo aspera de color morado rojizo en la
Azucena negra, con un marrén claro por todo
el tubérculo, mientras que en la Azucena
blanca son de color marrén claro, salpicado
de manchas de color morado rojizo. La carne
es color crema y los ojos superficiales.

6. Bonita negra, blanca, coloraday ojo

(de) perdiz: las papas Bonitas son de forma
redonda algo comprimida. Los colores varian
desde morado rojizo muy oscuro a rosado y
marrén claro, a veces con salpicaduras de
color rojizo. La carne es de color crema.

7. Peluca blanca, negra y rosada: la papa

es oblonga aplanada de color canelo claro,
morado rojizo o rosado, salpicada de man-
chas naranjas y marrones, y en algunas
ocasiones con colores azulados. El color de la
carne es crema, y en algunas papas podemos
encontrar anillos internos de color rosado o
violaceo.

Otras papas cultivadas en este complejo
agrosistema son las Borrallas o Montaneras y
las De Maria entre otras.

Variedades de papas blancas

Las principales variedades blancas son Cara,
Red Cara (Recara), Druid, Rooster (Rosti) y
Slaney (Lanei). Es ademas una de las zonas
mas importantes de Tenerife de cultivo de
las variedades tradicionales comerciales,
como la Up to date, King Edward y Kerr’s
Pink.
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